
CURIOS ITA '

 
1. IL MARITOZZO.  Conosci questo dolce? Perché si chiama così, secondo te?

Il maritozzo
che cos'è? 
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Panna montata

uvetta

impasto

anello

a.

b.

c. d.

 

2. PAROLE CHIAVE.  Schlüsselwörter. Collega le parole con le immagini; poi controlla le soluzioni a p. 5.



1. Il maritozzo nasce nell'antica Roma ed è fatto di ingredienti semplici     V - F

2. Non è ammesso mangiare il maritozzo durante la quaresima.     V - F

3. Il maritozzo romano di oggi è fatto con l'uvetta e ha dentro la panna montata     V - F

4. In altre regioni d'Italia, per esempio nelle Marche e in Puglia, troviamo altre varianti del
maritozzo

    V - F

5. La parola “maritozzo” viene forse da “marito”     V - F

6. Oggi, i ragazzi a Roma regalano alle loro ragazze un maritozzo con dentro un anello di
fidanzamento.

    V - F

3.LEGGI. Ora leggi e verifica le tue ipotesi! Poi fai il vero / falso e controlla le soluzioni a p. 5.

Il maritozzo nasce ai tempi degli antichi Romani; in origine è più simile a una pagnotta* fatta di ingredienti
semplici, come farina, strutto*, miele e uova. Più avanti, nel Medioevo, questo dolce diventa un po' più
piccolo e si aggiunge l'uvetta all'impasto; è, sempre a Roma, l'unico dolce che si può mangiare durante il
digiuno quaresimale*.
Oggi, il moderno maritozzo romano si trova tutto l'anno, ed è una soffice brioche, (l’uvetta è ormai
scomparsa), ripiena di freschissima e delicata panna montata.
Questa è la variante più famosa, ma ci sono tantissimi tipi di maritozzo in altre regioni d'Italia: per esempio
c'è il maritozzo marchigiano, e anche quello pugliese e siciliano. Ci sono anche varianti salate.

Ma da dove viene il nome “maritozzo”?

Ci sono tante leggende sull'origine del nome, tuttavia si pensa che il nome venga dalla parola “marito”;
questo perché, in passato, le donne ricevevano dai loro futuri mariti, il primo venerdì di marzo, questo
dolce tagliato a metà con dentro una sorpresa (spesso un anello di fidanzamento).

*pagnotta: Brotlaib
*strutto: Schweineschmalz
*digiuno quaresimale: Fastenzeit
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VERO / FALSO. 



 
6. UN  PO' DI PRATICA! Completa le frasi con "c'è" o "ci sono". Soluzioni a p. 5.

1. _______ la carne in questa lasagna? Sono vegetariana...
2. Nel panettone  _______ i canditi. Ti piacciono?
3. Nella pasta carbonara non _______ la panna.
5. _______ dolci tipici romani? 
6. Nel maritozzo di oggi non _______ l'uvetta.
7. _______sempre un pezzo di guanciale* nel mio frigorifero.

è / sono 

OSSERVA:

 - dentro al maritozzo c'è l'anello

- l'anello è dentro al maritozzo

Quando usiamo è/sono e quando usiamo c'è/ci sono?

7. COMPLETA.  Completa la regola con                                   e                                      . Poi controlla a p. 5.c'è / ci sono

C'è si usa con un soggetto singolare / plurale
Ci sono si usa con un soggetto singolare / plurale

 
4. OSSERVA. "C'è" o "ci sono"? Osserva nel testo a p. 2 e completa le frasi (soluzioni a p. 5):

_______ tante leggende

_______ il maritozzo marchigiano

 
5. REGOLA. Cerchia  l'alternativa corretta e poi controlla le soluzioni a p. 5.

Usiamo _______ quando l'ordine è: informazione sul luogo (Ortsangabe)

+ verbo + soggetto ( = ES GIBT);

Usiamo _______ quando l'ordine è: soggetto + verbo + informazione sul

luogo (Ortsangabe).
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*guanciale: luftgetrockneter ungeräucherter Speck aus der Schweinebacke



 
9. RACCONTA.  Scrivi la storia di un dolce tipico della tua città o del tuo paese.

 
8. BELLA ROMA... UN  PO' DI PRATICA! Completa le frasi con è, sono  oppure c'è, ci sono. Controlla le
soluzioni a p. 5.

1. Nella Galleria Borghese _______ il famoso dipinto di Caravaggio
"Fanciullo con canestro di frutta"  (Knabe mit Fruchtkorb)
2. A Roma _______ circa 2 milioni 800 mila abitanti.
3. Il giardino degli Aranci _______ sul colle Aventino (Hügel Aventino).
4. Al centro di piazza del Popolo _______ l'Obelisco Flaminio.
5. Gli Antichi Fori Romani _______ tra il Colosseo e Piazza Venezia.
6. Nei dintorni di Roma _______ diversi laghi.
7. Il ristorante "Sora Lella" _______ sull'Isola Tiberina, a Roma.
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2.
Panna montata: d.
uvetta: a.
impasto: b.
anello: c.

3.
VERO FALSO
1V; 2F; 3F; 4V; 5V; 6F.

4.
Ci sono tante leggende;
c'è il maritozzo marchigiano.

5.
C'è si usa con un soggetto singolare;
Ci sono si usa con un soggetto plurale.

6.
1. C'è la carne in questa lasagna? Sono vegetariana...
2. Nel panettone ci sono i canditi. Ti piacciono?
3. Nella pasta carbonara non c'è la panna.
5. Ci sono dolci tipici romani? 
6. Nel maritozzo di oggi non c'è l'uvetta.
7. C'è sempre un pezzo di guanciale* nel mio frigorifero.

7.
Usiamo c'è / ci sono quando l'ordine è:  informazione sul luogo (Ortsangabe) + verbo + soggetto ( = ES GIBT);
Usiamo è / sono quando l'ordine è: soggetto + verbo + informazione sul luogo (Ortsangabe).

8.
1. Nella Galleria Borghese c'è il famoso dipinto di Caravaggio "Fanciullo con canestro di frutta" 
2. A Roma ci sono circa 2 milioni 800 mila abitanti.
3. Il giardino degli Aranci è sul colle Aventino.
4. Al centro di piazza del Popolo c'è l'Obelisco Flaminio.
5. Gli Antichi Fori Romani sono tra il Colosseo e Piazza Venezia.
6. Nei dintorni di Roma ci sono diversi laghi.
7. Il ristorante "Sora Lella" è sull'Isola Tiberina, a Roma.

SOLUZIONI 
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